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Ca hdo & ji CC0 corpori blande purgantia mox ante cibum danda ? 
I 

O CI vifcerum nutritiorum, feu congenito feu, afcito fervo¬ 
re praediti funt, eorumdetn ficciorem conflitutionem brevi 
na . acquirunt, humore in dies fenfim exhalante. Illi minus fa- 
fer' V * tana degunt, propter pigriorem & aflridiorem aluum 5 qua 
e nunquam nifi artis cura & ftudio liberantur. Illud non tam 
L! at0rum quorumdam hominum, quam nationum ferme inte- 
qp u ?. v itium eft r neque earum modo qua: calidas , fed etiam 
dj t r ^gidas regiones incolunt j quod civibus quoque noftris acci- 
Per”<r aximfc ver ° biliofis ’ aut atrabilariis > quorum fanguinem 
d Ur 11 ^ re vigilias juges , vel vehementiora animi pathemata, vel 
nie r US • 0r j nimiaque corporis exercitatio , vel alea, aut vinum 
Jq 0r aClUs > au t calidiorum acriorum ve ciborum ufus immodicus. 
b et ^ corporum ars tuenda fanitatis maximam curam gerere de- 
tpf entr ' s fegnities omnium confufio 5 ut iuAvoia. prarclane vale- 
^ l urnk P'§ nus i & magnum ad vitam falubrius ducendam prafi- 
qp / 1 hab etur. Tantum corporis bonum affert humida vidus ratio,. 
(q u ^ititantibus etiam convenit. Qui quotidie non egerunt, 
Ver e 3ndiu aIi °qui benb fe habent) aftridam aluum purgantibusfol- 
iio C e Veant - Esc integre fanis, pratiertim vero lacertofis, valdb 
ff 0s nc> Calidis & lkcis hominibus fit in alimento medicamentum. 
fic Us Clcboria & malva: tenues alant ; Ia&uca, vel fraga, pruna, 
«V ■'■ ’ ma Ia perfica , prandium incohent , aut claudant 5 jejuni 
1 5 J Eos frudus edant ipfilque aquam fluvialem vel fontanam 
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fuperbibant. Pncterea illos tunc mire juvat panis aqua madidus» 
vel folus aqua: potus , vel aqua vituli , aut pulli gallinacei , ve ^ 
prifana , aut fimife quidpiam humidum & refrigerans, quo calida 
plus jufto vifcera y ad extremam ;etatem, fine noxa, mane carere 
non poffunt. His vinum inimicum eft: in vitro fplendet,ferpit ut 
coluber , nifi pauciffimum fit & multa aqua perfufum 5 confe^ 
autem fomnus & quies mediocris. Cum a fano flatu evidenter re- 
cefiere, eifdem ea medicamenta conveniunt, & 
bilem cieterofque impuros corporis humores, abfque ulla caloris, 
& ficcitatis inuftione , (qua: fumma votorum elTe debet) 
moderate, ac cum optata ivipo^a, fubducunt. 

0 1 L . he. 

EPMOXOIAIO-I non modb ventriculi, fed etiam 
patis & ceterorum vilcerum acriori calore pollent, a q u _ 
nova bilis perpetuo cuditur,qua: morbos gignit dM cumula^ 
& exundat. E ventre omnium morborum caufa profluit. El^ 

eft diligenter htfcfentina, quotidie deponendum excrementorum 

onus • fi finanturper plures dies , clurefcent in globulos, ut 
fieri afiblet. Quod malum mire avertes fiepius injedo ex fola aq 
tepida dyftere. Ha:c prava colluvies ubi in alui dudibus crevit, 
& in,fiietis incommodis, ac minias firma: valetudinis (ignis j alVl 
prodit, apto tempore educenda eft, modo ejufdem nimias f erV * 
aut, quae m excrementis apparent cruditatis nota:, purga» 00 
non remorentur. Ignem ferro fodere audet, quifquis crudum t 
morem aperit;.poma matura (ponte decidunt: cruda, cum ea 
adhaerent arboris parte, vi avelluntur. Purgatio blandiffimemi ' 
tuenda eft , Sc (ola coefFufione , aut epicrafi peragenda 5 ali°q 

mtempeftivil medicina vifcerum calor adaugetur Tquallora^ ' 
fitur, m furias agitur bilis, hepar, lien, & pulmones acce^un^ 
atque etiam umverfum corpus colliquatur & contabefcit Vi 
dum vifcera fordibus expedire cupis, ea deteras. Nonne ip : ‘ 3 
itannea aut a:rea vafa tergendo exeduntur ? Nihil magis ad vir 
in te re ft , quam curare femper , & impedire „ ne vifcera ci 

areicant. Eo perpetuo (pedare debet omnis Mediciinduftria, 1 

pnus de intemperiei emendatione, ac de fervidx & ficcas q 1 ’ 3 
tis temperatione ( qua: fit moderato contrariorum ufu ) < 3 uanl 
humoris noxii purgatione cogitare debet. 


P URG ANTIUM medicamentorum diue fpecies 
nofcuntur j alia mochlica dicuntur, qua: magna cum 
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■peto#' 






Ratione & vehementi impetu , veluti adhibitis ve&ibus , pravos 
humores ex univerfo corpore confeftim, 6c copiose eliminant. Alia 
o anda, i f uo e ff e< q. u nomen accipiunt, quae moderato motu, & ut 
Plurimum fine moleftis fymptomatis, mediocrem vitiofie illuviei 
^°piam e prima corporis regione, hoc eft e folo inferiore ventre,. 
en igne expurgant. In mochlicorum cenfu venena , & fimplicia 
Venen is proxima, qua: pauciffima quantitate data omnes natura: 
J m jc°s humores ’fimul cum anima ejiciunt , nifi perniciose £c 
lce lerate reponi pofiTunt. Mochlicorum & blande purgantium ope 
® rs Medica universe carere nequit j quid quid poft veterem A fele.. 
P'adis errorem , nollra jetate renovatum , empirici quidam nunc 
JW Extrema vitia femper ample&kur audax Se effrene 
j. Uc * hominum genus ; nam aut purgantia omnino proferibit & tol- 
‘ c 3 aut vehementifiimis folum utitur, & hypercatharfi gaudet. 
Getica , qux utrumque ventrem purgant, ut Elleborum & Sti- 
r * inter mochlica & validiffima Pharmaca jure merito nume- 
1 ntUf . Quomm etiam quaedam,ut fcammonium & colocynthis,fol 
mmodo inferiorem ventrem movent. Mochlicis omnibus raro 
: e ndum, & prifisdiligenti adhibita ckcumfcriptione } fciliceccum 
1S morbi mitiora remedia fpernit & eludit, ut in malignis & fo- 
P° r °fis affedibus ubi materia turget, & cunctari periculofum eft. 
r! m aius ex momentis pendet, fegnes Medicos haec tempora non 
£ ! UntUr . In contumacibus morbis, cum noxius humor altius & 
macifis in vifceribus haefit, \'<n>v ’iaa , & par efficaciae medica¬ 
tiP^i a natura receffui opponi debet. Forti nodo for- 
r l . bet tir cuneus. Blandorum purgantium, ut caffiae, lennae, ec 
con Ufus ( quo non fine damno antiquitas caruir ) optimo jure 
v ''munis eft & pervulgatus. Benigniora purgantia expofeunt, & 
itifl entioribus exafperantur plurimi graves morbi, ut febres, 
i na mmationes & fluxiones omnes, cum pofuere impetum , & ca- 
j 1 'mitiffimus ,ac remiffio fymptomatum apparent.Quin etiam ea- 
e ^Poftulant mitiores morbi, qui Medicorum operam quotidie 
Omne nimium naturae inimicum: quod paulatim fittu- 
o * Q &- His cautionibus adde juftam dandi cathamci dofim, & 
fportunum tempus, rem in univerfa arte omnium difficillimam, 
fci? a folis Medicis, qui prudentes,dofti, & exercitati eflfe debent 
tiin!-° Ce ft: Ade ° fugax eft & preceps oceailo, utpurgationem vel 
c mm accelerafle , vel etiam diftulifle, in acutis fxpe pcenituenr, 
tXr ficcis corporibus mochlicainfenfifiima fuht, & ( fiahqua 

e peris) finiulcum alimentis dari non debent, Gopiofior tamen 








cibus & quies elleboro fumendo corpus apparant ; ut pinguiapi^ 
ia , fi aliquo tempore poft emerica forbeantur, faciliorem vonlltl ' 
-cient. Ferventiffima xftare difficiles funt purgationes, i*p etan11 . 
Lutethe non ardet canicula, ejufque vano metu terretur p°P a 
& a neceflaria purgatione avocatur. Calidis Si ficcis , idefi 1 
fis, quibus pkisjufto calentvifcera, valde proficiunt blandeR^ 
gantia : ea tamen fufpe&a habere debent, propter caloremi#^ 
citatem,nifi cibis optimis fimul affiumptis temperentur, ac 
cicurentur. Utrorumque opera & communi fubfidio alvus ben J r 
vacuatur, refrigeratur.,atque etiam huraefcit. 


i v. 


auting^' 


P URGATIONIS opus, non fummusamaror,; ^ cri , 
tiffimus odor , non indomita materia &. coitioni ac 
tioni inepta, fed purgantium fpiritus ( ignea fcilicet, 010 _ - 
fima, Si tenuiffima corpufcula , quibus haec abundant) P r °R^ 
ac vere efficiunt. Hi fpiritus pro materia cui infident,plus, nll ^ s 
ve tenui, alias ftatim in ventriculo, cum emeticum fumpuU. 


folum ininteflinis cum deorfum fit purgatio, primum 
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&c e medicamento emitti incipiunt j Inde fingulos alui tec t 
perreptant, ibique ftagnantem illuviem exagitant, ferineu 
diffundunt, eamque fic loco movent , ut per mefenteru . 
inteftina refluere, .tandem que b ventre excerni cogatur. 


illo motu, 6 i molefta tum medicamenti, tum humoris i 


qualitate , exquifitus partium fenfus fic laeeffitur Si irritatu r - 


ut 


fiinub 

dum fefe contrahunt,aut concutiunt , materiam noxiam oJ> 
b corpore commode, natura duce, expellant. Motupurg a ^ 
pora ipfa docet navigatio j docent quoque currus & veli ^ 
quin etiam exercitatio Sc deambulatio pigro ventri calca ol -,ffi 
movent 5 fic in Scytharum hippace , vel nunc in butyro c ^ 
ciendo, baculi verbere ferum a reliquis ladis partibus te 
tur. Inter purgans medicamentum & humorem pugand 11111 
dam intercedere debet fubftantia: fimilitudo 5 tenue teflUi» ^ 
fum craflo, natura fua facilius jungitur ac miffietur. U £ fu- 
quaspiam aliam fermentet atque intus exagitet, prius eal . u lis 
beat necefTe eft , neque fubire poteft , nifi poros fuis P ar 
excipiendis aptos & accomodatos inveniat. Hinc humoris 
gandi quasdam v eluti fit eledio , qu« in blando purgante P ^ 
fimum deprehenditur. Si fit es, humorem melancfim ^ ^ 

Si craffiorem bilem educit , ut fenna • fi MnV/uefM cetn *' 

& ferofps humores vacuat, ut fyrupus rofarum pallidarum* 






^«■mentorum facultas «1 materia pendet. Purgantia omnia non 
Jj Urn ^x-nx*, fed TUMfucIcJhz funt ^ <xA juju&l. Ventris calore fa- 
t e a£ tenuancur, &. in halitum folvuntur. Benigna medicamen, 
xe m * n ^ s Spiritus ignei,miniis etiam falis, temperie fua obtinue* 
c e > quam validiora purgantia 8c mochlica : nihilominus in hoc 
v * « etiam catelli mordent. Cum depurgando agitur, fuge qux- 
jjj S llCc antia, ipfa etiam quse levius vifcera afficere creduntur. Ab 
ls cum ratione metuunt qui natura fua male fe habent ad pur* 
rii )^ neS 5 ^ ed P r2e fercim a medicamentis cavere debent atrabihu 
b & perufti : vel qui circa umbilicum & pectinem ventrem ha- 
fieeiim & extenuatum 5 quin etiam ii qui diuturna fiti ,tuffi, 
m 0 | ln cacliarro , fanguinis fputo , fpirandi difficultate , hx r 
V e > hsemorrhoidibus , vel hypochondriorum & totius 

i n n tris fenfione cum dolore conjunda , & latenti difpofitione 
Hac rnmator ia, detinentur 6 c divexantur. Iftis omnibus fola caf- 
ca^r° nven | t > cum purgationis adeft tempeflivitas. Biliofis prxter 
C- e£ iam alia blande purgantia concedenda $ fed ea aliquid 
ijgj ltatls inurunt, fi ab humedantibus , maxime vero fi ab ido- 
ta all mentis fejungantur. Qux fxc mollius movent medicamen. 
£> putrem , q U em extrudunt humorem , in alvo inveniunt non 
efl. LI11C - H* c natur* omnino adverfari cave credas. Hoflile non 
follj? U ° d ea m fui officii admonet & ad propriam defendonem 
rituH ltat * Qp*dam alimenta etiam pungendo placent, & fua ama. 
Uctlne grata funt. 

I T T oleo flamma , fle dulci '& oleofo alimenti humore na. 

tlVus calor fovetur & confervatur. Hinc mortui, ctAi/Bxrztf. 
li anc ma ^'mentorum perfedio ab ea quam corpori noftro conci- 
qn am .\ S ni humiditate pendet, qux tanto aquea prxfhntior, 
i^ilio °j m ' ni;is rfiffipabilis, & humido noftro primigenio longe fi- 
co de Prehenditur. Eo fine blande purgantia calido &: ficco 
•Uim° n , lneunte prandio vel ccena , confueto edendi tempore, 
ver ° primis jam inceptx codionis horis, tutiffime exhi- 
f aill • Cibos felige optimi fucci, & qui facile diftribuanrur. Of- 
T ltuIi carnes appone, elixas potius , ut corpus magis flui- 
re Cen redclatUr - Afl* huic officio etiam aptx funt. Hac arte , cum 
diijs ch y l1 r ivis venter irrigatur , alvi fceces difTolut* comnio- 
Jiii te p Xcern u ntu r. Alibilis fucci benignitate humoris noxii feritas 
in in t Cl n? bilis uftulata, impadaque, diluitur,liquefeit,facilius fluit 
e “na , promptxque ac fcelici excretioni matura redditur. 








Hinc partes omnes nutritiae, quibus etiam thoracicas re< ^ cC ° 

prehenderis, non folum refrigerantur &humefcunt, Pedpia^ ^ 
muniuntur adverfus medicamenti ficcitatem, nullufque ideo ^ 
di empyrenmatis metus fupereft. Naturae gratius eft medicaro^ 
tum quod fimul cum alimento accedit: tunc quamvis P arce ^ a . 
huc ftimulet., id praeftat fub amica fpecie , nec gravi 
tione ac moleftis fymptomatis naturam offendit, quae ^ 
chylum ab alvi excrementis & pravis humoribus fapi entl ' 
cio femper fecernit. Aqua paucis fennse foliis medicata, { 

permixta , quamplurimos pueros reftituit, quos horridus P ta 
ab omni purgatione averterat. Eadem fenna in aqua nia t jb U s 
( non autem in vino) atque etiam medulla cafliae , aliis x ^ 
in prima menfa profuit. Multos quoque tunc juvat pau c ^ 
pulvis. Odorata cum ad gratiam , tum ad fpiritus virales ■ 
males reficiendos , purgantibus redt adjiciuntur : Q llU1 x j„ 
praeter alimenta , alia quae plurimum humedant praefidia 11 ^.^ 
lium vocari debent. Somnus poft affumptum catharticum 
ccs aliquatenus tenere poteft. In balneo aqua: tepentis ^ fi in¬ 
fumi tur potio blande purgans, at infenfa eft. E a m jfceri 

plicitatis amore deluduntur qui plura fimul fimplicia corn^ ^ 
vetant. Sal cibis additum vim fuam non amittit fedperrici • ^ 

gantium alimentorum amica focietate , utvini &c aq 11 ^ ^0 
conjugio, amborum bona crefcunt, mala minuuntur atq ue 
prorfus tolluntur. 


Ergo calido & ficco corpori blande purgantia mox ante 



Afferebat Parifiis URBANUS LEAULT E’, P arlfinU? 
Baccalaureus Medicus. A. R. S. H. 1685- 


AfudfiancifcumMuguet, Regia & facultatis Metii cin* Typ 0 g ra l’* lll,n 








